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青
嵐
荘
療
育
園
は
令
和
４
年
６
月
に
完
成
し
７
月

４
日
に
引
っ
越
し
を
行
い
ま
し
た
。
通
所
事
業
所
は

利
用
者
様
が
安
全
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
準
備

を
し
、
翌
週
11
日
か
ら
活
動
を
再
開
し
て
お
り
ま

す
。
移
転
後
し
ば
ら
く
は
旧
療
育
園
の
取
り
壊
し
の

た
め
十
分
な
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
と
れ
ず
、
正
面
玄
関

か
ら
で
は
な
く
西
側
の
出
入
り
口
を
使
用
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
正
面
玄
関
使
用
開
始
の
12
月
上
旬
ま

で
の
間
、
ご
利
用
者
ご
家
族
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
な
く
過
ご
せ
た
こ

と
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

 

さ
て
、
通
所
事
業
所
の
新
生
活
で
す
が
、
以
前
の

活
動
場
所
に
比
べ
て
約
４
倍
の
ス
ペ
ー
ス
と
な
っ
て
お
り
、
床
面
か
ら
天
井
ま
で
あ
る

大
き
な
窓
か
ら
は
中
庭
が
望
め
、
自
然
光
を
感
じ
ら
れ
る
空
間
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ご
利
用
中
は
ベ
ッ
ド
で
も
マ
ッ
ト
で
も
お
過
ご
し
い
た
だ
け
、
ベ
ッ
ド
は
低
床
ベ
ッ
ド

を
使
用
す
る
こ
と
で
、
高
さ
に
ご
不
安
の
あ
る
方
へ
配
慮
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
冬
季
は
床
暖
房
を
使
用
し
て
お
り
、
マ
ッ
ト
の
心
地
よ
い
暖
か
さ
の
た
め
か
、
今

年
の
冬
は
う
た
た
寝
を
す
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
音
響
設
備
も
充
実
し
て

お
り
、
壁
一
面
の
大
型
ス
ク
リ
ー
ン
の
映
像
を
、
ご
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
か
ら
楽

し
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ま
た
、
通
所
専
用
の
浴
室
も
設
置
し
て
お
り
、
安
定
し
た
入

浴
サ
ー
ビ
ス
の
実
施
が
で
き
る
よ
う
現
在
調
整
中
で

す
。 

 

コ
ロ
ナ
禍
で
外
部
と
の
関
わ
り
や
活
動
に
も
大
き
な

制
限
が
続
い
て
い
る
状
況
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
新
し

い
建
物
の
設
備
を
活
か
し
な
が
ら
、
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利

用
い
た
だ
い
て
い
る
時
間
が
よ
り
充
実
し
た
も
の
と
な

る
よ
う
職
員
一
丸
と
な
り
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
の
５
類
へ
の
見
直
し
に
向
け
た
議
論
が

進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
今
後
、
多
く
の
方
が
青
嵐
荘

療
育
園
に
お
越
し
い
た
だ
け
る
日
も
近
い
の
で
は
と
、

期
待
し
な
が
ら
私
た
ち
の
新
生
活
を
広
く
共
有
で
き
る

日
を
楽
し
み
に
、
ご
利
用
者
の
皆
様
と
過
ご
し
て
い
き

ま
す
。 

 

（
芳
香
会
病
院
青
嵐
荘
療
育
園 

竹
内
） 

 

自
立
訓
練
（
機
能
訓
練
）
サ
ー
ビ
ス
は
交
流
ホ
ー
ム
を
お
借
り
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
療
育
園

で
は
多
機
能
型
通
所
事
業
所
や
入
所
と
同
じ
施
設
で
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
交
流
ホ
ー
ム
と
比
較
す
る
と
、
機
能
訓
練
室
は
空
間
と
し
て
は
狭
く
な
り
ま
し

た
が
、
利
用
者
同
士
の
距
離
感
は
近
く
な
り
、
訓
練
中
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
増
え
ま
し

た
。
他
利
用
者
が
ど
ん
な
目
標
で
訓
練
を
行
っ
て
い
る
の
か
、
ど
ん
な
機
器
を
使
用
し
て
い
る
の

か
、
狭
い
空
間
だ
か
ら
こ
そ
状
況
を
把
握
し
や
す
く
な
り
、
機
器
の
譲
り
合
い
、
ス
ペ
ー
ス
の
譲

り
合
い
な
ど
、
人
を
思
い
や
る
気
持
ち
が
自
然
と
生
ま
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
他
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
い
る
利
用
者
や
職
員
の
方
と
接
す
る
機
会
が
増
え
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
幅
が
広
が
り

ま
し
た
。 

 

新
し
い
設
備
と
し
て
は
、
車
椅
子
ユ
ー
ザ
ー
の
方
も
料
理
練
習
が
行
え
る
よ
う
に
、
昇
降
式
の

キ
ッ
チ
ン
を
購
入
し
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
、
ミ
ニ
ハ
ー
ド
ル
や
バ
ラ
ン
ス
マ
ッ
ト
も
購
入
し
、

よ
り
高
度
な
バ
ラ
ン
ス
練
習
・
歩
行
練
習
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 

利
用
者
か
ら
は
、
床
暖
房
な
ど
の
設
備
に
よ
り
、
環
境
面
が
良
く
な
り
、
訓
練
が
行
い
や
す
く

な
っ
た
が
、
集
団
体
操
や
リ
ハ
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
ス
ペ
ー
ス
を
広
く
使
う
訓
練
は
実
施
し
に
く
く

な
っ
た
。
と
い
う
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
新
し
い
訓
練
や
活
動
内
容
に
つ
い
て
、

利
用
者
・
職
員
と
話
し
合
い
な
が
ら
実
施
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

自
立
訓
練
（
機
能
訓
練
）
で
は
、
今
後
も
利
用
者
の
「
で
き
な
い
」
を
ど
う
し
た
ら
「
で
き

る
」
に
な
る
か
を
一
緒
に
考
え
、
よ
り
良
い
社
会
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、
支
援
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
芳
香
会
病
院
青
嵐
荘
療
育
園 

小
久
保
） 
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２０２２年９月１０日に秋祭りを開催致しました。

コロナ禍の中、行事の開催方法や、内容を試行錯誤しながら決めました。今回の秋祭りはご利用
者と職員のみで規模を縮小した形での開催とし、ご利用者が、「見て聞いて、においを楽しみ、美
味しいものを味わう」などを意識的に楽しめるよう、工夫して準備しました。

開催当日は晴天だったので、久しぶりに屋外に出ました。
新人職員と技能実習生は、インドネシアの民族衣装「クバヤ」を身にまとい、司会進行の中、昼

用の打ち上げ花火、職員ダンスを見て聞いて楽しみました。特に職員ダンスでは、声を出せない変
わりに声援用のうちわを笑顔で振り、声援を送る姿には私達職員が活気とやりがいを頂いたように
感じます。お食事は、屋台風にし、調理工程を見て、においを楽しむ環境を作り食事提供を行いま
した。目の前で作る料理を食べるのは格別に美味しい、ということでした。ご利用者が大好きなデ
ザートは、バイキング形式とし、たくさんの種類の中から楽しそうに選ぶことができました。

小規模での開催ではありましたが、日常と違う楽しみが気分転換になったと思います。今回のよ
うに、ご利用者の笑顔が見られるよう支援していきたいと思います。

2022年度 行事紹介

秋祭り開催～日常の中にキラリと光る楽しみを～

青嵐荘つくし園 和田 利之

祭りゆうき２０２２ブース出展報告

結城市南部地域包括支援センター青嵐荘 仲地 英子

結城市には、平成１８年度から始まった「祭りゆうき」という秋の催しがあります。
祭りゆうきは、踊りを核とし、市内各地に古くからある神輿渡御やお囃子の演奏、物産展や匠展等が

立ち並びます。今年は、規模縮小ではありましたが、１０月２９日と３０日に市役所周辺で開催されま
した。市民による実行委員会が主体となり開催しています。

この「祭りゆうき」の一角に結城市の介護福祉課と東部・西部・南部の３つの地域包括支援センター
で、認知症に関する啓発ブースを設置し、合わせて血圧測定や健康相談を行わせていただきました。

認知症に関するブースでは“ペグ・アモーレ”という認知機能測定訓練器を置いて、認知機能測定を
行いました。簡単に楽しみながら自身の認知機能レベルを知ることができるので、並んで待っていただ
くほど大盛況になりました。血圧測定や健康相談では、病気や病気予防に関すること、健康のことなど
の相談がありました。総勢１００人以上の方に立ち寄っていただけました。

今後も積極的に地域のイベントへ足を運び、センターを知っていただくと共に、地域のイベントを盛
り上げて行きたいと思います。
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芳
香
会
に
は
奨
学
金
制
度
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
看

護
師
や
理
学
療
法
士
、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
等
の
資
格
取
得
の
為
に

必
要
な
入
学
金
や
学
費
を
芳
香
会
が
認
め
た
者
に
つ
い
て
貸
与
す
る
制

度
で
す
。
芳
香
会
に
は
、
奨
学
金
制
度
を
利
用
し
、
資
格
を
取
得
し
た

職
員
が
今
現
在
三
十
二
名
在
籍
し
て
い
ま
す
。 

 

今
回
、
こ
の
奨
学
金
制
度
を
利
用
し
、
四
月
か
ら
理
学
療
法
を
学
ぶ

青
嵐
荘
ケ
ア
・
ア
シ
ス
タ
ン
ス
新
井
介
護
員
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

  

～
理
学
療
法
士
を
学
ぶ
こ
と
に
な
っ
た
経
緯
～ 

 

私
は
、
介
護
福
祉
士
と
し
て
ケ
ア
・
ア
シ
ス
タ
ン
ス
で
働
か
せ
て
い

た
だ
き
、
三
年
程
経
ち
、
様
々
な
障
害
や
病
気
を
抱
え
生
活
し
て
い
る

利
用
者
の
生
活
支
援
を
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
利
用
者
様

か
ら
「
自
分
で
歩
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
」
や
「
自
由
に
ト
イ
レ
に
行

き
た
い
」
等
の
訴
え
を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
利
用

者
様
に
対
し
、
自
分
の
知
識
や
技
術
を
使
っ
て
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活

を
取
り
戻
し
て
欲
し
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
理
学
療
法
を
学
び
た
い

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 

～
理
学
療
法
士
に
な
っ
た
場
合
ど
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
た
い
か
～ 

 

私
が
理
学
療
法
士
に
な
っ
た
暁
に
は
、
利
用
者
様
に
寄
り
添
う
リ
ハ

ビ
リ
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
施
設
に
入
所
し
て
い
る
利
用
者
様

の
中
で
、
思
う
よ
う
に
自
分
の
体
が
動
か
せ
ず
に
、
怒
り
や
ス
ト
レ
ス

を
溜
め
て
し
ま
う
方
を
目
に
し
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
利
用
者
様
の
心
の

支
え
に
な
り
、
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
く
事

が
、
利
用
者
様
の
リ
ハ
ビ
リ
へ
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
の
向
上
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と

考
え
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
必
要
な
知
識
や
技

術
を
、
理
学
療
法
専
門
学
校
で
身
に
着
け
、
良

い
理
学
療
法
士
に
な
れ
る
よ
う
努
め
た
い
と
思

い
ま
す
。 

 

ま
ず
は
今
回
私
が
資
格
取
得
に
向
け
て
取
り

組
ん
だ
公
認
心
理
師
資
格
に
つ
い
て
説
明
い
た

し
ま
す
。
公
認
心
理
師
は
二
〇
一
七
年
公
認
心

理
師
法
が
施
行
さ
れ
、
心
理
職
に
お
い
て
国
内

で
初
め
て
と
な
る
国
家
資
格
と
な
り
ま
し
た
。

公
認
心
理
師
の
活
躍
の
場
と
し
て
は
、
「
医

療
・
教
育
・
産
業
・
福
祉
・
司
法
」
の
主
要
五
領
域
が
あ
り
様
々
な
領
域
で
重

要
な
役
割
を
担
う
資
格
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

私
が
資
格
取
得
を
目
指
し
た
理
由
と
し
て
、
普
段
、
障
害
者
の
相
談
支
援
と

い
う
業
務
の
中
で
、
当
事
者
に
留
ま
ら
ず
、
家
族
や
関
係
者
も
含
め
、
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
、
心
の
健
康
の
大
切
さ
に
気
付
く
場
面
や
機
会
が
多
く
な
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
公
認
心
理
師
は
非
常
に
横
断
的
な
資
格
で
あ
る
た
め
、
幅
広
く

学
び
を
通
じ
て
、
普
段
の
相
談
業
務
に
も
活
か
す
事
が
で
き
る
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
、
ま
た
、
心
に
問
題
を
抱
え
て
い
る
人
の
相
談
に
も
活
か
せ
る
の
で
は

な
い
か
、
と
思
い
資
格
取
得
に
向
け
て
勉
強
を
開
始
し
ま
し
た
。 

 

あ
ま
り
勉
強
が
好
き
で
な
い
私
の
こ
れ
ま
で
の
資
格
試
験
の
勉
強
と
違
っ
た

点
が
二
点
あ
り
ま
す
。
一
つ
目
は
、
初
め
て
「
楽
し
い
」
と
感
じ
て
勉
強
を
し

て
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
興
味
が
あ
っ
た
心
理
学
の
分
野
で
は
あ
り
ま
す
が
、

楽
し
く
学
ん
で
い
る
う
ち
に
「
更
に
学
び
た
い
」
と
い
う
意
欲
に
繋
が
っ
て
い

き
、
時
間
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。
二
つ
目
は
取
得
後
の
ビ

ジ
ョ
ン
を
明
確
に
し
て
勉
強
に
望
ん
だ
こ
と
で
す
。
業
務
の
中
で
、
心
理
的
な

ア
プ
ロ
ー
チ
を
実
践
し
、
少
し
で
も
心
豊
か
に
過
ご
せ
る
人
を
増
や
し
た
い
、

そ
う
い
っ
た
資
格
取
得
後
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
抱
き
、
勉
強
に
取
り
組
み
、
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
維
持
に
努
め
ま
し
た
。 

 

結
果
は
、
勉
強
の
成
果
か
、
は
た
ま
た
、
鉛
筆
転
が
し
の
「
運
」
な
の
か
は

分
か
り
ま
せ
ん
が
、
見
事
合
格
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 

資
格
取
得
し
た
今
後
も
自
己
研
鑽
を
積
み
、
心

が
豊
か
に
過
ご
せ
る
人
が
増
え
、
悩
ん
で
も
相
談

で
き
る
人
や
環
境
を
整
え
、
誰
も
が
住
み
や
す
い

地
域
づ
く
り
を
、
普
段
の
業
務
を
通
じ
て
貢
献
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 

 
 

（
つ
く
し
園
相
談
支
援
事
業
所 

石
田
） 

～
学
び
を
活
か
す
～ 

～
理
学
療
法
士
を
目
指
す
～ 

～
防
災
士 

 
 

 

取
得
～ 

 

こ
の
度
、
芳
香
会
の
職
員
に
お
い

て
、
２
名
の
職
員
が
防
災
士
の
資
格

を
取
得
い
た
し
ま
し
た
。 

 

青
嵐
荘
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に

勤
務
し
て
い
る
富
張
事
務
係
長
（
写

真
右
）
と
石
川
主
任
介
護
員
（
写
真

左
）
で
す
。 

 

防
災
士
と
は
自
助
・
共
助
・
協
働

を
原
則
と
し
て
、
社
会
の
様
々
な
場

で
防
災
力
を
高
め
る
活
動
が
期
待
さ

れ
、
そ
の
た
め
の
十
分
な
意
識
と
一

定
の
知
識
・
技
能
を
修
得
し
た
こ
と

を
日
本
防
災
士
機
構
が
認
証
し
た
人

で
す
。 

 

防
災
士
の
取
得
、
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！ 
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2022年度 研修報告
『
精
神
・
発
達
障
害
し
ご
と
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
』
を
受
講
し
ま
し
た
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
筑
西
様
に
依
頼
し
「
精
神
・
発
達
障
害
者

し
ご
と
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
受
講
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
障
害
者
施
設
7
名
、
高
齢
者
施
設
職
員
1

名
、
保
育
施
設
職
員
1
名
の
計
9
名
で
参
加
し
ま
し
た
。

講
座
で
は
、
テ
キ
ス
ト
を
中
心
に
講
師
の
方
が
事
例
も

交
え
て
教
え
て
い
た
だ
き
、
大
変
わ
か
り
や
す
く
、
理
解

し
や
す
か
っ
た
で
す
。
様
々
な
人
が
働
き
や
す
い
職
場
を

目
指
し
て
、
各
事
業
所
環
境
を
整
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

☆
受
講
者
の
声
☆

◎
職
場
で
の
様
々
な
シ
ー
ン
に
対
し
て
の
具
体
的
な
声
掛

け
や
対
応
方
法
が
聞
け
て
分
か
り
や
す
か
っ
た
で
す
。
今

後
の
対
人
関
係
で
活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

◎
と
て
も
分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
い
た
だ
き
、
障
害
の

あ
る
方
と
働
く
イ
メ
ー
ジ
が
し
や
す
か
っ
た
で
す
。
研
修

時
間
も
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。

◎
直
接
、
就
労
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
る
方
の
お
話
を

伺
う
こ
と
が
で
き
、
大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
の

障
害
雇
用
の
方
と
の
接
し
方
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

2022年度 第19回 実務研究発表会を実施しました

2022年12月14日(火) 17：00～19：00 第19回実務研究発表会をオンラインにて行いました。
ゲストに筑波大学の安梅勅江様と大村美保様をお招きして、各発表のご講評をいただきました。
お二人からは、沢山のお褒めの言葉と激励の言葉を頂戴し、職員一同業務へのモチベーションが更
に向上いたしました。今後も、日々の実践から研究へ繋げられるよう学びを深めていきたいと思い
ます。
来年度は記念すべき第20回となります。多くの方にご参加いただけるよう企画したいと思います。

発表施設とテーマは以下の通りです。

１．青嵐荘療護園 『インカム導入でチーム力UP～迅速な対応を目指して～』
２．青嵐荘特別養護老人ホーム 『自立支援介護の実践から～専門職としての使命～』
３．青嵐荘養護老人ホーム 『独自入所事業の実践から見えてきたこと

～5年間の振り返りとこれからの事業展開に向けての考察～』
４．牛ヶ谷保育園 『食べることが大好きになる～見守ることで子どもたちが育つ～』
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 芳香会は、2010年より、EPA（経済連携協定）介護福祉士候補者の受入を開始し、現在では様々な在留資格の

外国人就労者が活躍しております。EPA介護福祉士候補者は、来日前後に日本語を学び、介護施設等に配属後

は、学習と仕事を両立しながら、国家資格取得を目指します。 

 1月25日に開催した「古河第二高等学校・芳香会共同授業（オンライン）」は、生徒と外国人就労者との交流

を通じて、国家試験に向けてモチベーションを向上させていくことを主な目的

としており、今回で通算10回目となります。同じ日に国家試験を受験する外国

人就労者のスピーチに加え、看護師として働く卒業生のスピーチを聴講し、積

極的な質問を行うことで、お互いが学び合い、海外の仲間と共に働く意義につ

いて、考える機会になったと思われます。 

 介護福祉士は、生徒達とEPA介護福祉士候補者に共通する大きな目標です。

その目標達成だけではなく、この授業による交流がきっかけとなり、相手の立

場を考えながら行動できる良い人材へと成長することを期待しております。 

                        (青嵐荘つくし園 坂本) 

『介護福祉士を目指す仲間』 
 フィリピン出身の私は、2019年

にEPA介護福祉士候補者として来日

しました。来日後は、約6か月間、

横浜の研修センターで学習し、現

在、つくし園で働いております。

今年の1月、いよいよ目標としていた国家試験を受

けます。スピーチの話を頂き、「上手くできるか

な」と緊張しましたが、同じ日に受験する高校生を

励ますアドバイスとして、一生懸命勉強したことに

自信を持ち、試験中には慌てないことを心掛けるこ

とが大切であることを伝えました。このスピーチは

私にとって良い経験となり、介護福祉士を目指す高

校生の頑張りにつながることを願っています。 

          （青嵐荘つくし園 マジョリ) 

『介護福祉士を目指す後輩へ』 
 私は古河二高を卒業後、介護福祉

士を取得し、現在は看護師として働

いて います。こ の 度 の 共同 授 業で

は、私が国家試験を受けた当時から

現在までの経緯や働き甲斐等、体験

談を共有しました。その際、コロナ禍により実習が制

限されていることを踏まえた質問をいただき、自分自

身が実習を経験できたことへの感謝と、実習を経験せ

ずに施設等に就職していく不安感に気づき、支援する

ことが必要だと感じました。授業後、元担任の先生と

の再会もあり、嬉しさを感じました。今後も後輩たち

に良い後ろ姿をみせられるよう頑張りたいと思いま

す。参加させていただき、ありがとうございました。 

           （青嵐荘つくし園 田中) 

芳香会 

募金活動 

2022年11月21日インドネシア西ジャワ島で大きな地震が発生しました。芳香会で

技能実習生として働いているつくし園ウィンダさんのご実家も全壊という大きな

被害を受けました。一緒に働く仲間として何か力添えが出来ないかと考え、芳香

会職員に募金をお願いし、お見舞金としてウィンダさんにお渡ししました。 

『お見舞い金を受け取って』 
令和4年11月21日、インドネシア・チアンジュールで発生した大地震により、私の故郷そし

て家族は大きな被害を受けました。私は心配しながらも仕事と勉強を続けました。震災を知っ

た周りの人に心配していただき、温かい言葉をいただき元

気づけられました。 

そして、芳香会全体での募金活動によるお見舞金をいた

だきました。そのお陰で徐々に家の建て直しが進んでおり

ます。ありがとうございました。芳香会の仲間は、家族の

ことまで心配してくださるので、とても心強いです。今後

も日本で頑張って活躍していきたいと思います。 

              （つくし園 ウィンダ） 
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 『まだ見ぬ景色を目指して』             グループホーム穂の香 

 グループホーム穂の香の開設から18年を迎えようとしていますが

過去一度たりとも年度を通し満床を維持し続けたことはありません

でした。しかし、今年度に関しては、現在まで入居率“100％”を

維持し続けています。 

 その要因として考えられる事は、訪問診療や訪問看護との連携が

適切且つ迅速に行えたことです。2022年9月には新型コロナウイル

ス感染症のクラスターが発生してしまいましたが、その際も医療連

携を的確に図ることにより、入居されている方も入院や重症化に至

らず、変わらず元気に生活をされています。また、入居に関する問い合わせも年々増加傾向にあ

ります。増加傾向の背景には認知症高齢者の増加と居宅介護支援事業所との信頼関係の構築を図

れた事だと思います。入居申し込みに来荘されたご家族様からは、「雰囲気や対応がとてもいい

ですね」とお褒めの言葉を多く頂く事があります。今後も現状に慢心する事無く、スタッフ一

同、更に飛躍出来る様、精進したいと思います。（中島） 

 『いっしょに作って食べる』                たま保育園  

『日本語能力試験を受けて』                青嵐荘療護園 

 令和４年度の卒園児は、コロナ禍の中、年少に進級した子どもた

ちです。進級後、楽しみにしていた月１回のおやつ作り「クッキン

グ」は、感染防止の為に中止となり、当たり前だった事が当たり前

でなくなりました。子どもたちの経験不足を心配する日々でした。 

 「どうしたらできるのか？」と発想を変え、「自分が食べる分を

作ったらできるのではないか？」と、年長の子どもたちは、①養護

老人ホームで掘ったじゃがいもで芋餅作り②絵本を参考にチョコ

レートのお菓子作り③育てたお米でおにぎり作りの３つを企画しま

した。 

 クッキングを通して、保育園に行く楽しみや苦手な食べ物克服につながったり、調理器具の使

い方や料理の過程を経験できる機会をつくる事ができてよかったと思います。自分たちで作った

ものを「おいしいね」と言葉で伝えあい、共に食事をする時間の大切さを改めて感じました。

「試行錯誤」「あきらめない」をこれからも続けていきます。（中山） 

 ２０２２年１２月に行われた日本語能力試験を受けて、無事に

１級（ＪＬＰＴ Ｎ１）に合格する事が出来ました。青嵐荘療護

園の上司、日本語の先生の支援のおかげでいい点数を取れて、心

より感謝しております。 

 私にとってこの試験は５回目です。この試験を何度か受験した

事がありますが、３点、４点が足りないという結果でした。準備

が甘い、勉強が足りない等の原因で、「やっぱり、私はここまで

か」と諦めたい気持ちを感じていました。しかし先輩たちや家族

の応援があったおかげで、心が温かくなり、「大丈夫、次はきっ

とできる」という気持ちになれました。また職場よりＮ１の受験

対策を実施してもらったおかげで、試験に適した勉強の方法を理解する事が出来ました。 

 もちろんこの試験に合格したから勉強が終わるわけではなく、この試験に合格したからこそ新

しい勉強が始まり、新たな目標を立てなければなりません。チャレンジ精神をもって、新しい資

格をどんどん手に入れたいと思っています。（サトリヤ） 
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編  

集  

後  

記 

す
っ
か
り
春
め
い
て
き
ま
し
た
。
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
罹
患
者
数
も
大
分

減
少
し
少
し
ほ
っ
と
し
て
い
る
昨
今

で
す
。
職
場
で
は
、
３
月
～
４
月
に

か
け
て
の
研
修
や
行
事
が
開
催
さ

れ
、
複
数
の
外
国
人
職
員
も
必
ず
出

席
し
て
い
ま
す
。
年
数
を
増
す
ご
と

に
難
し
い
研
修
内
容
等
に
な
り
ま
す

が
一
緒
に
学
べ
る
事
の
喜
び
を
感
じ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
日
本
に
滞

在
し
て
貰
い
、
仕
事
を
継
続
し
て
貰 

え
る
事
を
願
っ
て
い
ま
す
。
（
光
） 

 

今
年
は
例
年
よ
り
干
し
芋
に
凝
っ
て

い
ま
す
。
以
前
は
近
所
の
ス
ー
パ
ー

で
買
っ
て
い
ま
し
た
が
、
道
の
駅
ま

で
買
い
に
行
っ
た
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発

見
し
た
古
河
市
内
の
干
し
芋
屋
さ
ん

で
購
入
し
て
い
ま
す
。
い
つ
も
の

ス
ー
パ
ー
も
良
い
で
す
が
、
道
の
駅

に
行
く
と
新
た
な
生
産
者
さ
ん
に
出

会
え
て
面
白
い
で
す
。
（
礼
） 

 

先
日
、
天
気
予
報
を
見
て
い
た
ら
茨

城
県
大
子
町
の
観
光
名
所
「
袋
田
の

滝
」
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
冬

の
時
期
に
厳
し
い
冷
え
込
み
が
続
く

と
、
滝
が
凍
結
す
る
「
氷
ば
く
」
を

見
る
こ
と
が
で
き
、
幻
想
的
な
雰
囲

気
を
醸
し
出
し
て
い
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
厳
し
い
冷
え
込
み
が
続
け
ば
高

さ
１
２
０
ｍ
、
幅
７
３
ｍ
の
滝
が
完

全
凍
結
す
る
と
き
も
あ
る
そ
う
で

す
。
（
剛
） 

 

折
り
畳
み
自
転
車
で
近
場
は
も
ち
ろ

ん
、
車
で
出
掛
け
た
先
や
輪
行
で
の

サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
車
だ
と
気
付
か
な
い
よ
う
な
お

店
や
ス
ポ
ッ
ト
を
発
見
で
き
る
の
で

楽
し
い
で
す
。
（
麻
） 

※写真等の個人情報は、ご本人の同意を得て、掲載させていただいております。 
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ア
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五
月 

 
 

中
旬 

理
事
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五
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二
六
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移
動
献
血
事
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五
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下
旬 

令
和
５
年
６
月
１
日
付
辞
令
交
付
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六
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上
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定
時
評
議
員
会 
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事
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１
月
19
日
朝
日
新
聞
に
青
嵐
荘
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
技
能

実
習
生
と
し
て
働
く
ミ
フ
タ
介
護
員
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
が
掲
載

さ
れ
ま
し
た
。 

連
載
記
事
の
「
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
が
い
な
く
な
る
？
」
と
い
う

テ
ー
マ
の
第
６
回
の
記
事
と
し
て
「
日
本
で
長
く
働
き
た
い
⒇
外
国

籍
の
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
、
実
家
に
仕
送
り
月
10
万
」
と
い
う
タ
イ
ト

ル
で
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。 
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今
年
度
も
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
に
応
募
い
た
し
ま
し

た
。
４
事
業
所
が
応
募
し
、
青
嵐
荘
つ
く
し
園
と
青
嵐
荘
療
護
園
の

２
施
設
が
優
秀
賞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
芳
香
会
全
体
と
し
て
も
、

夏
に
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
を
作
る
の
が
定
番
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
を
利
用
し
て
エ
コ
で
涼
し
く
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

芳
香
会
で
は
毎
年
、
職
員
の
安
全
運
転

意
識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
交
通
安

全
講
習
会
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。 

 

今
年
度
も
去
る
11
月
21
日
に
株
式
会

社
ア
ラ
イ
ヴ
様
を
講
師
に
お
招
き
し
新

任
職
員
や
運
転
す
る
機
会
の
多
い
職
員

に
向
け
て
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
に
て
講
習
会
を
実

施
い
た
し
ま
し
た
。 

 

講
習
会
で
は

実
際
の
事
故
映

像
を
見
て
事
故
の
原
因
を
考
え
た
り
、
ク
イ

ズ
を
交
え
な
が
ら
安
全
運
転
に
つ
い
て
学
習

し
ま
し
た
。 

 

茨
城
県
は
全
国
的
に
も
交
通
事
故
の
多
い

県
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
事
故
の
な

い
よ
う
職
員
一
同
気
を
付
け
て
ま
い
り
ま

す
。 

 

 

 

 

 

 

QRコードより

朝日新聞デジ

タルにて記事

が読めます。 

(有料記事) 蕗のとう舎 

   みどりのカーテン  

療護園 賞状  




